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puLMAo e ASMA

A asma é uma doenga cronica inflamatoria do trato respiratorio, que causa
episodios recorrentes de'?:
« Tosse, sibilancia, falta de ar e aperto no peito??;
« Obstrucao do fluxo do ar, revertida espontaneamente ou por tratamento’?;
« Aumento na hiperreatividade ja existente dos bronquios em resposta

a diferentes estimulos.
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ALGUNS FATORES QUE DESENCADEIAM OS
EPISODIOS DE ASMA OU PIORAM A INFLAMACAQ'
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Prevengao das
exacerbagoes?

« Educacao do paciente®

- Monitoramento dos sintomas
e funcdo pulmonar?
Controle dos fatores
desencadeadores
e comorbidades®

- Tratamento farmacologico®:

» Corticosteroides inalatorios®;

» Corticosteroides inalatorios
em combinagao com
agonistas beta-2 de longa
duragdo (LABAJ;

» Antagonistas de leucotrieno®;

» Tiotropio®.

Sintomas?

Os principais sintomas da asma
se dividem em sintomas
respiratorios, sintomas de peito
e sintomas de tosse*:

- Dificuldade para respirar'?
- Sensagao de falta de ar'?
- Sibilancia™

« Aperto no peito?
Dor no peito?
Pressao no peito?
Tosse?
Presenca de muco/catarro?

meteorologicas,
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Operagcdo em mais de 80 paises

@ Presente no Brasil ha 14 anos

*De acordo com o ranking SCRIP 100 2019

Glenmark estd voltada 8 INOVACAO, através de pesquisa e desenvolvimento.
S30 3 CENTROS DE PESQUISA na india.

Compromisso com ética e

integridade e foco no apoio as

iniciativas de Educacdo Médica
Continuada, através de relacionamento

com as Sociedades Médicas.
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